Sago z bitg Smietang

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1394 razy.

Ugotowa¢ 20 deka sago w takiej ilosci mleka, zeby po ugotowaniu mozna odcedzi¢ mleko przez sito. Ubi¢ 1 litr
dobrej kwasnej $mietany z cukrem i wanilia, w ubitg $mietane dobiera¢ ciagle po trochu ugotowanego i
wystudzonego sago i mieszaé , poki wszystko sago z $mietang sie nie wymiesza; wtenczas utozy¢ na potmisku i
ubra¢ konfiturami.
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