Suflet zimny z cytryny

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1476 razy.

Wzig¢ 3 zottka i ubi¢ z kubkiem cukru do biatosci, wcisng¢ 1 cytryne i ogrzewaé na ogniu, ciaggle mieszajac, do
zgestnienia; nastepnie ubi¢ biatka na piane, wymiesza¢ z gorgcymi z6ttkami i ponalewac w filizanki. Na wierzch
kazdej filizanki wtozy¢ tyzke galarety czerwonej z porzeczek lub jabtek i wynies¢ do piwnicy. Po wystudzeniu podaé
z biszkopcikami.

Nades( alli(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"
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