Ciasto drozdzowe bez wyrabiania

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 14047 razy.

ciasto drozdzowe nie wymagajace wyrabiania.
Samo rosnie, samo sie piecze, samo sie zjada. :-)
Skladniki:

5 dag drozdzy

1,5 szklanki cukru

0,5 kg maki (musi byc dobra - lepiej rosnie)

1 szklanka mleka

1 kostka masla / margaryny

4 cale jajka

2-3 lyzki oleju zapachy do ciasta - jakie kto lubi
rodzynki

1. Drozdze rozpuscic w 0,5 szklanki cieplego (ok. 50 st. C) mleka, dodac 2-3 lyzeczki cukru i 1-2 lyzki
maki i odstawic na 10-15 minut.

2. Po tychze 10-15 minutach zmieszac te drozdze z reszta maki, margaryna lub maslem (maja byc
rozpuszczone, ale niezbyt gorace), jajkami i cukrem. Wszystko to wymieszac, na koncu dodaje sie ole;j.

3. Odstawic az urosnie. Na dobrej mace (szymanowskiej lub pokusie) rosnie ok. 1 godz., jesli macie
jakis posledniejszy gatunek trzeba poczekac dluze;.

4. Wlozyc do blachy i piec.

5. Jesc i palce lizac.

Uwagi koncowe:

* Ciasto powinno byc dosc luzne - wtedy lepiej rosnie.

* Wszystko powinno byc mieszane w cieple - zadnych przeciagow ani zimnych kaloryferow w okolicy,
bo nie wyjdzie.

* Proporcje podane sa na ogromna blache, na poczatek proponuje polowe, ale za drugim razem raobi
sie calosc a i tak jest za malo.

* Nie podaje czasu pieczenia - ja to robie w kuchence konwekcyjnej i nie jestem pewien, jak to sie
przeklada na jakies ludzkie miary.

Smacznego i prosze o wrazenia.

From: "Piotr Parafiniuk" koliber@szkolenia.supermedia.pl

wychodzi catkiem przyzwoicie. teraz cata rodzina mi kaze robi¢
Nadestat(a):Darek <krodar@poczta.fm> 2005-08-27 14:08:36

spoko ale co z tg drugq szklankg mleka tez sie je dodaje juz na koniec czy nie
Nadestat(a): 2006-03-29 18:03:52
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Mnie osobiscie bardzo smakuje :) z reszta wszytskim do okola ;) dzieki wielkie
Nadestat(a):aska:) 2006-05-30 14:05:23

uzaleznitam sie od tego ciasta jest pyszne!!
Nadestat(a):kasia <kraverka@interia.pl> 2006-08-20 11:08:51

Smakuje suuuuperrrr ... zwtaszcza jak robi moj ukochany...[)

aaa.... drugiej szklanki mleka nie ma.... jest tylko druga potowa......noooo powiedzmy "mleka"....hahaha
Nadestat(a):Lenka <aralp1961@02.pl> 2006-10-11 11:10:24

Robitam to ciasto ale niestety,co$ jest nie tak.Mysle ze jest za duzo ttuszczu.Na 0,5 kg maki,1p masta i od 2-3 tyzek oleju.Ale sie nie

zniechecam i bede je robi¢ jeszcze raz, tyle ze masta dam 0,5 paczki.
Nadestat(a):LUCEK 2008-08-11 10:08:23

Napisz jak wyszto.
Nadestat (a):Kuchcik 2008-08-19 08:08:47

Teraz zrobitam ciasto proszkowe ze $liwkami, naprawde rewelacja. na pewno wychodzi i jest pyszne. Jeszcze wréce do tego ciasta

drozdzowego,ale teraz delektuje sie proszkowym. Pozdrawiam pa.
Nadestat(a):LUCEK 2008-08-22 22:08:42

piektam naprawde warto polecam
Nadestat(a):krysiunka25 <krysiunka25@onet.eu> 2010-01-15 14:01:56

Zadne za duzo masta czy margaryny - ciasto jest b.b.b. pyszne.Wtasnie takie ma byé - ttustawe i przez to jest wilgotne. Bomba. Radze
zapisa¢ i wydrukowaé bo jak zniknie ze strony internetowej to bedzie szkoda. Dodatam troche skérki pomaranczowej smazonej rewelka -

pozdr. N
Nadestat(a):Nina <gaj.jan1@wp.pl>2010-01-30 20:01:55
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