Blanc-manger migdatowe

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1919 razy.

Wzig¢ 20 deka stodkich, 12 gorzkich migdatéw, sparzy¢ , obra¢ ztupiniumle¢ na miazge, skrapiajac trochg wody.
Zagotowac 1 litr stodkiego mleka, wrzgcym sparzy¢ migdaty i niech tak postojg. Po przestudzeniu wsypaé 10

deka cukru, wla¢ ¢ wier¢ litra wygotowanej z 10 listkow zelatyny, wymiesza¢ razem, bi¢ do zgestnienia, wla¢ w
forme i zastudzi¢ . Chcgc da¢ blanc-manger w dwoch kolorach, mozna jedng potowe zaprawi¢ biatg zelatyna, drugg
czerwona, lub tez zrobi¢ jedng potowe tegoz z migdatdw, a drugq z czekolady, albo przetozy¢ galaretg czerwong biate
blanc-manger.

Nades!/al/(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"
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