Placek przektadany masg migdatowg

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1780 razy.

Zarobi¢ 80 deka maki, ciasto jak na placki zwyczajne. Wysmarowa¢ mastem lub swiezg skérka wieprzowg blache
gteboka, natozy¢ ciasta parzonego lub zwyczajnego na grubos¢ palca, potem masy migdatowej, znéw ciasta na
palec; posmarowac jajkiem, ustroi¢ cykatg w plastry krajana, krajanymi migdatami, posypaé¢ cukrem i jak
podrosnie, upiec w piecu. Masa migdatowa robi sie w ten sposdb. 40 deka migdatow, sparzonych i

obranych, usieka¢ drobno, utrze¢ z 20 deka cukru na mase, doda¢ 20 deka usiekanej cykaty, ubi¢ biatka na
piane, domiesza¢ lekko i tg masg placek natozy¢ ; moze tez by¢ bez cykaty. Chcac mie¢ oszczedniej, to i 20 deka
migdatéw i 10 deka cukru wystarczy na natozenie jednego placka.
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