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Odwiedzono: 1778 razy.

Rozciggna¢ na blache, mastem wysmarowana, ciasta jak na placki, mniej dobrze zarobionego i natozy¢ na palec
grubo nastepujacg masa: wzig¢ twarogu swiezego nie kwasnego. uwierci¢ w donicy z kilku tyzkami $mietany, kilku
z6ttkami, cukrem, cynamonem; mozna tez odrobine szafranu dodaé¢ , wsypa¢ matych rodzynkéw, zmieszac
wszystko razem i posmarowaé na palec grubo tg samg masg placek. Nastepnie posypa¢ cukrem, postawi¢ w
cieple, zeby podrést i wstawi¢ na godzine w piec.

Mozna takze robi¢ placek przektadany tg masg w ten sposob: wysmarowa¢ mastem gtebokg blache miedziana,
natozy¢ warstwe ciasta, potem sera, znéw ciasta, posmarowaé jajem, posypa¢ krajanymi migdatami i jak
wyrosnie, upiec w piecu.

Mase z sera do placka mozna jeszcze tak przyrzadzi¢ : zmieszaé ser z dobrg kwasng $mietang, wla¢ kieliszek
araku, tyzke soku cytrynowego, troche wanilii, cukru podtug upodobania, zmieszaé dobrze mase i natozy¢ nig
placek.

Nades@al/(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

