Babka z maki kartoflane;

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1680 razy.

Pietnascie zottek uciera¢ z 30 deka cukru na biatawg prawie mase. 10 deka migdatéw, miedzy ktérymi ma byé 6
gorzkich, oparzy¢ , obra¢ , uttuc w moz dzierzu lub utrze¢ na tarce i domiesza¢ do zottek; w koncu wcisng¢ sok z pot
cytryny. 20 deka maki kartoflanej mie¢ przygotowanej, ubi¢ tego piane z pozostatych biatek i dosypywa¢ do zottek
po tyzce maki i po tyzce piany, ciggle mieszajac z maka, tak jednak miarkujac, zeby maka na ostatku wypadta. W
koncu domiesza¢ proszek do pieczywa. Forme gliniang do bab wysmarowaé mastem klarowanym, wysypac

butka, wtozy¢ szybko catg mase i wstawi¢ natychmiast do pieca mocno goracego. Mozna te babke piec pod blachg w
angielskiej kuchni, ale wtedy nalezy co pare minut doktada¢ po kawatku drzewa i probowaé stomka czy sucha
wewnatrz, wtedy dobra.
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