Dwie babki z ciasta parzonego

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1671 razy.

Wzig¢ 80 deka maki przesianej, z tego 40 deka zaparzy¢ 1/2 litrem mleka i wymiesza¢ dobrze, zeby gruzetkéw

nie byto. Po wystudzeniu wla¢ 10 deka drozdzy rozrobionych z trochg mleka, 1/4 litra klarowanego masta, /2

litra z6ttek rozbitych z 20 deka cukru, wsypa¢ 20 deka stodkich migdatoéw sparzonych, obranych z tupin i

utartych na tarce, 70 gr. gorzkich migdatéw i jezeli ciasto za tegie, dola¢ troche mileka, ubi¢ doskonale i

postawi¢ , zeby podrosto. Po wyro$nieciu natozy¢ w doniczki, wysmarowane mastem i wysypane butka, niech znow
wyrosng, po czym wstawi¢ w piec do upieczenia, lecz ostroznie, zeby nie opadty.

Nades!/al/(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"
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