Babki ponczowe

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1638 razy.

Rozrobi¢ 80 deka maki i ? litra letniego mleka z 60 gr. drozdzy; doda¢ 10 catych jaj, 10 deka cukru i zostawi¢ na
noc w cieptem miejscu pod przykryciem. Nazajutrz wla¢ 40 deka letniego przetopionego masta, 1/8 litra

esencji ponczowej, a wyrobiwszy ciasto doktadnie wysmarowa¢ mate foremki mastem swiezym, napetni¢ do
potowy ciastem, da¢ troche podrosna¢ ; potem wsadzi¢ w umiarkowany piec na 3 kwadranse. Gorace wyja¢ z

foremek.
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