Mazurki lub placki z ciasta parzonego

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1717 razy.

Zagotowac 1/2 litra mleka, tym zaparzy¢ 1 litr maki i wymieszaé dobrze, zeby gruzetkow nie byto: skoro
ostygnie, wla¢ 1/4 litra dobrych drozdzy i postawi¢ , zeby podrosto. Osobno rozbi¢ 1 litr z6ttek z 40 deka cukru,
wlaé w ciasto, jak i 3/4 litra klarowanego masta, wsypa¢ 50 gr. gorzkich migdatéw, utartych na tarce, doda¢
maki tyle aby ciasto byto dostatecznie geste i bi¢ je przez kwadrans, poczem postawi¢ aby podrosto. Po
wyrosnieciu robi¢ na optatkach mazurki, ustroi¢ je i wsadzi¢ w piec do upieczenia. Mozna tez z tego samego
ciasta robi¢ placki i babki.
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