Wafle z kwasnej Smietany

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1579 razy.

lle jaj, tyle tyzek kwasnej $mietany i tyle tyZzek maki. Z6ttka rozbi¢ mocno z cukrem i $mietana, wsypa¢ make, wybi¢ do
pulchnosci, domiesza¢ lekko piane z biatek i la¢ ciasto na goraca forme wysmarowang mastem i po chwili

przewréci¢é forme na drugg strone. Najlepiej piec wafle na weglach; ogien powinien by¢ dobry, robota i$¢ predko.
Wyktadajac wafle na pétmisek, nie ktas¢ jeden na drugi, tylko zaraz posypa¢ cukrem, okraja¢ brzegi i dopiero

utozy¢ na talerzu. Piekac wafle, nie trzeba formy czesto smarowac¢ , tylko wtenczas, kiedy ciasto nie bedzie od

formy odstawac i zacznie sie przylepia¢ . Chowajac forme, nie trzeba jej my¢ , tylko czysta bibutg wytrze¢ .

Nades!/al/(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"
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