Ciastka anyzowe

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 2399 razy.

Bi¢ przez godzine 20 deka cukru z 4 catymi jajami, doda¢ 20 deka maki, troche anyzu, wymiesza¢ doskonale, ktasé
w wysmarowane foremki, lub na blache obok siebie kawatki ciasta, nadajac im forme, jakg sie chce, i wstawi¢ do
pieca miernie gorgcego, bo w zbyt gorgcym nie urosng. Mozna robi¢ takze na biatkach ciastka anyzowe: wzig¢ 5
biatek, ubi¢ na piane, domiesza¢ 30 deka cukru, maki 10 deka, anyzu ttuczonego 3 deka, wymiesza¢ mase

dobrze, uktada¢ na optatki okragte lub podtugowate ciasteczka i piec w piecu.
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