Widry migdatowe

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1457 razy.

Sparzy¢ 30 deka stodkich migdatow i kilka gorzkich, obraé z tupin, utrze¢ na mase, dosypujac 20 deka cukru, w
koncu piane z 11 biatek lekko domiesza¢ . Blache ogrza¢ i wysmarowa¢ biatym woskiem, rozciggna¢ na niej cienko
migdatowg mase, wstawi¢ do wolnego pieca a po upieczeniu, poki zupetnie nie ostygnie, pokraja¢ w podtuzne
kawatki i owija¢ na cienkim watku chropowatg strong na wierzch. Z takich wiérow mozna utozy¢ tort, przyczepiajac
karmelem jeden wiér do drugiego. Mozna podaé takze te widry jako legumine, uktadajac je w piramide, strojac
konfiturami a w Srodek wtozy¢ bitej Smietany lub kremu.

Nades!/al/(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"
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