Pigwy

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1733 razy.

Nie bardzo dojrzate pigwy obra¢ ztupin, wydrazyé ze $rodka, ugotowaé w wodzie na migkko i osgczy¢ na sicie. Na
40 dkg pigw ugotowaé z 60 dkg. cukru syropu, wyszumowac dobrze, przestudzonym nala¢ pigwy i

pozostawi¢ je tak 2 dni. Trzeciego dnia zla¢ syrop, zagotowac¢ na gesty i znéw zala¢ nim pigwy. Po paru

dniach zla¢ syrop, dotozy¢é do niego cukru, gotowaé dopoki nie bedzie dostatecznie gesty i wrzacym nalaé pigwy.
W wodzie, w ktorej sie pigwy gotowaty, mozna ugotowac tupiny, potem sklarowa¢ dobrze, wzig¢ na 1 litr soku 80
dkg. cukru i ugotowac galarete w ten sam sposéb jak jabtkowa.
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