Ananas

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1699 razy.

Ananas obra¢ ze skorki i pokraja¢ nad stoikiem w cienkie plastry, ktére pouktada¢ w stoj, przesypujac miatko
ttuczonym cukrem: Na 1/2 kilo ananasa mozna wzig¢ kilo cukru. Stéj mocno owigza¢ pecherzyng i zachowac .
Mozna, jezeli kto chce, stéj ten wstawi¢ w kociot w zimng wode i gotowa¢ jak konserwy. W ten sposdb smazone
ananasy zachowujg caty aromat i kolor zo6ttawy. Réwniez dobry sposob: utozywszy w stoikach ananasy
pokrajane w cienkie plasterki, zala¢ gestym przestudzonym syropem, nazajutrz zla¢ syrop, przesmazy¢ izndéw
zala¢ przestudzonym i tak powtarza¢ 4 razy, dodajgc cukru, jezeli syrop zrzednieje.

Nades!/al/(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"
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