Melon

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1620 razy.

Niezupetnie dojrzaty melon obraé¢ z zielonej skory, srodek odrzucic¢ , pokrajaé go w pasy lub kwadratowe

kawatki, wrzuci¢ do gotujacej sie wody i da¢ sie raz mocno zagotowac ; natychmiast odla¢ , gdyz melon tatwo sie
rozgotuje, wytozy¢ na sito, przela¢ pare razy zimng woda, a potem wytozy¢ na salaterke i skropi¢ go dobrze arakiem
na godzine. Na kilo melona zagotowaé syrop z kilo cukru umaczanego w wodzie, wrzuci¢ w gotujacy syrop

melon i smazy¢é z poczatku na nagtym, péz niej na wolnym ogniu. Po usmazeniu wyla¢ na salaterke do

ostudzenia.
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