Sok malinowy

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1765 razy.

Surowe maliny rozgnies¢ na misce tyzka i przecisnaé przez rzadki worek. Sok ten postawi¢ na stoncu, zeby sie
sklarowat przez fermentacje; nastepnie zla¢ czysty sok z wierzchu i przecedzi¢ jeszcze raz przez serwete. Kilo
cukru nala¢ 1 litrem soku, wstawi¢ na ogien i kilka razy zagotowac¢ , szumujac starannie. Po wystudzeniu zla¢ z
butelki i owigza¢ je papierem. Mozna na wierzch kazdej butelki wla¢ tyzeczke od kawy araku, a sok konserwuje
sie w ten sposob gotowany kilka lat.
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