Sok porzeczkowy

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1729 razy.

4 litry porzeczek, obranych z gatazek, wrzuci¢ na 1 litr gotujacej sie wody, przykry¢ natychmiast pokrywa, zdja¢ z
ognia i pozostawi¢ tak przez 12 godzin w cieptem miejscu. Nastepnie zlaé sok przez geste sito, nie wyciskajac

go wcale. Na 1 litr soku wzia¢ 60 deka cukru w kawatkach, rozpuscic¢ , wla¢ sok, zagotowac¢ kilka razy na ostrym
ogniu, zeby nie zgalareciat; po ostudzeniu pozlewaé¢ w butelki i pokorkowac .
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