Gruszki

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1669 razy.

Gruszki obrane, pokrajane na potéwki, gotowa¢ pod pokrywa w lekkim syropie; nastepnie, wyjac je tyzka
durszlakowa na sito, a do tego syropu dodaé¢ cukru tyle, zeby byt zupetnie gesty i zala¢ letnim gruszki.
Powtarzajac to przez 3 dni, nalewa¢ coraz goretszym syropem; trzeciego dnia wyjaé z niego, osaczy¢ na sicie,
posypa¢ cukrem i osuszy¢ w bardzo wolnym piecu, powtarzajgc osuszanie przez kilka dni. Chcac mie¢ gruszki
skrystalizowane po wierzchu, maczac je przy kazdym wsadzeniu do pieca w gestym syropie, obsypac

cukrem i ktas¢ na sito lub miedziang blache, nigdy nie zelazng. Po skonczeniu uktada¢ w stoje.

Nades!/al/(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

