Gruszki nadziewane

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1734 razy.

Gruszki obra¢ i wydrazy¢ ze $rodka, obierzyny nala¢é woda i gotowac ; gdy sie dostatecznie wygotuja, wzig¢ dwie
szklanki sosu, szklanke miodu, zagotowa¢ razem, wtozy¢ gruszki i w tym syropie ugotowaé je na miekko; potem
wyja¢ na sito, niech osigkng. Gdy ostygna, nadzia¢ je ttuczonymi migdatami, zmieszanymi z cykatg lub skorkg
pomaranczowa. Sos wygotowaé do gestosci; macza¢ w nim gruszki, obsypywaé miatkim cukrem i obsuszaé na
stomie w piecu po chlebie. Maczanie i osuszanie powtarza¢ kilka razy. Gdy juz dobrze stezejg i obeschng

jeszcze raz obsypaé kazdag cukrem i zupetnie zimne, wystudzone po wyjeciu z pieca, uktadaé¢ w stoje i schowac

w suchym miejscu.
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