Skorki pomaranczowe na sucho
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Odwiedzono: 1586 razy.

Pomarancze z grubymi skérkami ponakrawa¢ na cztery czesci, skoérke delikatnie zdjgé , zeby nie porozrywaé i
ugotowac¢ na miekko w wodzie, ktorg trzeba pare razy odlewaé¢ , dodajac zawsze gotujacej sie wody; miekkie skorki
wytozy¢ na ptétno i watkiem wycisnag¢ z wilgoci. Ugotowaé gestego syropu, wrzuci¢ skoérki i smazy¢ na wolnym ogniu
niezbyt dtugo, zeby nie stwardniaty. Po usmazeniu wyja¢ skorki z syropu, utozy¢ je na sicie i osuszy¢ w piecu. Na
drugi dzieh maczaé¢ je w tym samym syropie, zgeszczonym przez gotowanie, osypa¢ miatkim cukrem, wtozy¢é w

rondel i miesza¢ na ogniu, Zeby sie ocukrowaty; po czym wyjaé z rondla, utozy¢ na sito lub potmisek, i postawi¢ do
letniego pieca, zeby wyschty. Mozna je schowa¢ na sucho do stoja.
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