Marchewka

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1533 razy.

Wybra¢ mtodg marchewke, karotke. rownej dtugosci, najwyzej na 5 centym.; starannie oczyszczong wrzuci¢ na
wrzacg wode, lekko posolong i gotowac¢ 3 minuty? potem wytozy¢ na sito i osgczy¢ z wody. Ostudzong marchewke
wtozyé w stoje, zala¢ przegotowang zimng woda i sterylizowa¢ 1 godzine przy 98?C. W puszkach gotowa¢ 1 1/2

godziny.
Nades(all(a): MARJA $ EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"
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