Korbal

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1657 razy.

Ostrugac¢ korbal i pokraja¢ w duzg kostke, lub tez wykrawa¢ okragta tyzeczka kulki, sparzy¢ zwyczajnym wrzacym octem
i przykry¢ na 4 godziny, nastepnie, wybra¢ tyzka durszlakowa i osuszy¢ w serwecie. Na 80 deka korbalu bierze sie

60 deka cukru, zalewa 2 kieliszkami wina lub wody i zagotowuje na syrop. Nastepnie wrzuci¢ korbal i

gotowac , dopoki nie bedzie przezroczysty; potem wyja¢ go na salaterke, a jak przestygnie, wtozy¢ w stoj,

przesypujac cienko krajanymi migdatami, skérkami cytrynowymi, drobno tupanym cynamonem i kilku

goz dzikami. Syrop gotowac , dopoki dostatecznie nie zgestnieje. Jezeli nie jest dos¢ kwaskowaty, to mozna go

zacisng¢ cytryna.
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