Rydze smazone

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 3241 razy.

Mtodziutkie, dobrze wytarte rydze smazy¢ w wielkiej ilosci masta na patelni, nie przesuszajac i nie przesmazajac
nadto grzybdéw, poczym daé¢ im ostygna¢ i poukiadaé w stoiki szklane lub kamienne tak jak rosng wierzchem do
gory i zala¢ je tym samem mastem w ktdérym sie smazyty, tak aby go przynajmniej na 3 palce byto nad
grzybami, tylko nie la¢ goracego, ale wtenczas, gdy ledwie jest ptynne. Takie grzyby, obwigzane mocno i
suchym w miejscu przechowane, sg wyborne, gdy sie znéw podsmaz g, a szczegolniej podane do

garnirowania miesnych potraw albo jako jarzyna.
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