Skorupki rakowe suszone

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1519 razy.

Wybiera¢ najwieksze skorupki od rakow, ktdre wyczysci¢é i wymy¢ starannie, potem, roztozywszy na sicie, suszy¢
wolno na powietrzu. Przed samem schowaniem wiozy¢ je do letniego pieca na godzine i zupetnie juz suche
schowaé¢ w woreczku lub powiesi¢ nawleczone na sznurku w spizarni. W zimie uzywac¢ ich do nadziewania do

Zupy.
Nades(Ialll(a): MARJA $ EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"
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