Koper solony

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1948 razy.

Do solenia na zime bra¢ zielony koperek, drugi raz we wrzesniu wyrosniety; Swieze listki poobrywaé¢ z gatgzek, wtozyé¢

bez ptukania w stdj lub garnek, przesypa¢ solg; na drugi dzien, gdy koper opadnie, dotozy¢ do petnego, na
wierzchu przesypaé sola, obwigza¢ pecherzami trzymaé w zimnej spizarni lub piwnicy. W zimie stuzy do zup,
sosow itp.; przed uzyciem nalezy go wyptuka¢ w zimnej wodzie i posiekac¢ . W ten sam sposéb soli sie zielong
nac¢ pietruszki.

Nades[alli(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"
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