Powidta z jabtek z miodem na sposob litewski

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1671 razy.

Jabtka kwasne, obrane z pestek i tuskwin, pokrajaé na ¢ wiartki i wtozy¢é do garnka kamiennego. Wla¢ nastepnie
tyle wody, aby jabtka objeta; oblepi¢ garnek ciastem i wstawi¢ do pieca, az sie jabtka upieka. Wyjawszy, przetrze¢
przez sito, zwazy¢ mase i doda¢ miodu rozcienczonego woda, w stosunku do masy, potowe, jezeli marmolada ma
by¢ stodka, w przeciwnym razie 10 deka miodu na 40 deka masy wystarczy. Nastepnie gotowac , ciagle

mieszajgc, az do nalezytej gestosci, tj. az masa bedzie sie zatrzymywaé na tyzce. Rowniez smaczna jest marmolada
z agrestu z miodem.

Nades!/al/(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"
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