Ozory

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 819 razy.

Ozory wotowe nacierajg sie mocno solg zmieszang z saletra, uktadajac ciasno w naczynie drewniane,
przyciskajac denkiem i kamieniem. Tak nasolone moga leze¢ 2 tygodnie. Od czasu do czasu trzeba je
przewracac ipolewa¢ wtasnym ich sosem, ktéry puszcza z siebie. Po wyjeciu z soli osuszy¢ je na powietrzu,
wtozy¢ w pecherz i wedzi¢ w dobrym dymie. Ugotowane wprost z soli sg delikatniejsze jak wedzone.
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