Kietbasa z gesich piersi i patek

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 900 razy.

Odarte gesie patki pokraja¢ , wyzytowac i nastepnie usieka¢ jak najdrobniej, do tego doda¢ takg samgilos¢ siekanej
wotowiny, rowniez tyle wieprzowiny i drobno krajanej stoniny, w kornicu wsypaé¢ cokolwiek angielskiego

korzenia, soli, na koniec noza saletry i zmieszawszy razem pozostawi¢ tak do drugiego dnia. Na drugi dzien

nadzia¢ tym miesem zwykty flak kietbasiany i wedzi¢ przez kilka dni. Mozna tez robi¢ kietbasy z samych gesich
piersi i patek. Odrze¢ ze skory piersi i patki, wyzytowaé , usieka¢ jak najdrobniej, doda¢ usiekanego ttuszczu z

pod skor gesich, kilka ziaren angielskiego pieprzu, cokolwiek saletry, soli, zmieszaé wszystko razem,

nadzia¢ flak kietbasiany i owedzi¢ . Kietbasy takie jedzg sie na surowo.
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