Ryby wedzone

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 2267 razy.

Rybe oskroba¢ , rozptata¢ na pot przez grzbiet, oczysci¢ , posoli¢ i utozyé w drewnianym naczyniu, przesypujac
korzeniami. Po 3 dniach rozpig¢ na drewienka i wietrzy¢ przez 1 lub 2 dni, potem owing¢ kazdg w papier i
zawiesi¢ w zimnym dymie 8 lub 12 dni. Im ryba ttusciejsza tym lepsza do wedzenia.

Nades( alli(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"
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