$iwki wegierki

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1624 razy.

Wegierki smazyé mozna w catosci obierane lub nie, lecz bez pestek. Powinny by¢ dojrzate réwne i nie

robaczywe; przekroi¢ wzdtuz, wyja¢ pestke, zwazy¢ ; wzig¢ 11/2 kilo cukru na kilo sliwek i gorgcym syropem zala¢ sliwki
na misce. Gdy zupetnie ostygna, wybrac¢ sliwki, syrop jeszcze raz zagotowac , wrzuci¢ wegierki i na wolnym

ogniu smazy¢ przez 10 minut. Nastepnego dnia utozyé Sliwki w stoje i zalaé jeszcze raz przegotowanym, lecz
przestudzonym syropem.

Nades[alli(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

