Galaretka agrestowa

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1749 razy.

Na 21/2 kilo agrestu wzig¢ 11/2 kwarty wody, ktérg zagotowac , wrzuci¢ obrany i optukany agrest, gotowac¢ , az
popeka i sok pusci. Wtedy wyla¢ wszystko na rzadkg flanele lub ptétno przywigzane na 4 rogach stotka,

podstawi¢ miske, niech sok sam $cieka. Na kazdg szklanke soku wzig¢ szklanke cukru, gotowaé na ostrym ogniu,
mieszajgc i szumujac starannie. Wyprébowacé , czy galareta staje, a jesli juz staje, goracq galarete wla¢ w lampki i
zastudzi¢ Mase pozostatg przetrze¢ przez sita i dodawszy cukru, gotowa¢ az sie wysadzi. Uzy¢ do przektadania
ciast.

Nades!/al/(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

