Rurki cynamonowe

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1615 razy.

Utrze¢ na $mietane 200 gr. Swiezego z soli wymoczonego masta z 100 gr. cukru, 4-ma catymi jajami i 8 gr.
miatkiego cynamonu, dosypujac wsrdd ciagtego tarcia 300 gr. pieknej przesianej maki i dolewajac ? litra stodkiej
$mietany. Do pieczenia rurek trzeba mie¢ foremke okragta jak do wafli, tylko ciensza i w r6zne desenie wyrzynana.
Forme mastem wysmarowac , ogrza¢ na ogniu i na goracg nala¢ tyzke ciasta i opiec na obydwdch stronach. Poki
zupetnie nie ostygng owija¢ na cienkim watku. Mozna je przechowac¢ na dtuzszy czas. Podajqg sie te ciasta do
lodow, kremow, bitej Smietany i galaret.

Nades!/al/(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"
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