Piernik 4

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 3625 razy.

PRODUKTY

* 4 jajka

* szklanka miodu

* szklanka cukru pudru

* szklanka maki przennej

* 2 szklanki maki zytniej
*tyzka masta

* tyzeczka sody oczyszczonej

* korzenie (po tyzeczce kazdego gatunku)

* Masto utrze¢ . Dodawac¢ po jednym z6ttku. Nastepnie cukier, rozpuszczony miod i dobrze ucieraé .

* Nastepnie doda¢ korzenie oraz sode.

* Do catosci dosypa¢ make oraz dodawacé ubitg piane z biatek z dodatkiem tyzki cukru.

* Catosc¢ lekko wymiesza¢ iwytozy¢ do $redniej blachy wysmarowanej ttuszczem i oprészonej maka.
* Ciasto powinno posta¢ tak przez 4-5 godzin. Po tym czasie piec w $rednio goragcym piekarniku.

("Domowe ciasta i desery" Janina Dmochowska-Goérska)
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