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Curry to mieszanka sproszkowanych kilku lub kilkunastu przypraw kuchennych, niezwykle popularna w
kuchni azjatyckicj. Sktadniki curry bywajg rézne, jako podstawowe wymienia sie: kurkume, kwiat
muszkatotowy, cynamon, imbir, kardamon, goz dziki, kariander i pieprz. Barwa curry, niezaleznie od
sktadnikow, jest z6tta lub czerwonawa. W Indiach, gdzie curry jest w catym tego stowa znaczeniu narodowg
przyprawa, istnieje ogromna liczba jej wariantéw. Jest to przyprawa bardzo dawna, w ciggu wiekéw
ulepszana, a niektore szczegdlnie wyrafinowane zestawy trzymane sa w Scistej tajemnicy. Curry jest
obecnie jedng z najmodniejszych w Europie przypraw egzotycznych. W Polsce curry jest bardzo

popularna. Curry szczegdlnie nadaje sie do aromatyzowania ryzu, ktéremu uzycza pieknej z6ttej barwy.
Curry nadaje sie rowniez do potraw z drobiu, ryb, sosow itp. Jest to przyprawa bardzo wrazliwa na wilgo¢ i
Swiatto, nalezy jg wiec przechowywaé w szczelnie zamknietym opakowaniu i miejscu ciemnym.
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